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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ СОШ №7 г.Белгорода определяет состав и структуру 

направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на уровне 

основного общего образования (7-9 классы).  

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной 

деятельности учтены интересы и потребности детей, пожелания родителей, рекомендации школьного 

психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов. 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются 

следующие нормативные документы 

- Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. 

№273 - ФЗ; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержден приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 года №1897 (с 

изменениями);  

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22 

марта 2021 г. №115 (с изменениями); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28; 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (с изменениями);  

- Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования от 12 мая 2011г. 

№03-296; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 19 апреля 2011 г. № 03-255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;  

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2018г. № 09-1672 «Методические 

рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности» 

- Методические письма Областного государственного автономного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования «Белгородский институт развития 

образования»; 

- Устав МБОУ СОШ №7 г.Белгорода; 

- Основная образовательная программа основного общего образования;  

- Локальные акты МБОУ СОШ №7 г.Белгорода.  

Предметные концепции 

1. Концепция развития математического образования в Российской Федерации (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 года № 2506-р);  

2. Историко-культурный стандарт (принят 19 мая 2014 на общем собрании Российского 

исторического общества);  

3. Концепция преподавания русского языка и литературы в Российской Федерации (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 09 апреля 2016 года № 637-р);  



4. Концепция развития школьных информационно-библиотечных центров (утверждена приказом 

Минобрнауки РФ от 15июня 2016 года № 715);  

5. Концепция программы поддержки детского и юношеского чтения в РФ (утверждена 

Распоряжением Правительства РФ от 03.06. 2017 года № 1155-р);  

6. Концепция преподавания предметной области «Искусство» (утверждена решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

7. Концепция преподавания предметной области «Технология» (утверждена решением Коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года) 

8. Концепция преподавания учебного предмета «Физическая культура» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

9. Концепция развития географического образования в Российской Федерации (утверждена 

решением Коллегии на коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 

2018 года)  

10. Концепция преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(утверждена решением Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 

2018 года)  

11. Концепция преподавания учебного предмета «Обществознание» (утверждена решением 

Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 2018 года)  

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7» города Белгорода и направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования в 7-9 классах. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых личностных и 

метапредметных результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования обучающимися, создание условий для достижения обучающимися необходимого для 

жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, 

для многогранного развития и социализации каждого школьника в свободное от учёбы время. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2023-2024 учебном году 

определена оптимизационная модель, предполагающая использование внутренних ресурсов 

образовательного учреждения. В её реализации принимают участие педагогические работники МБОУ 

СОШ №7 г. Белгорода: классные руководители, учителя-предметники. 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими 

функциями и задачами: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения; 

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного 

потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

- организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности 

коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся. 

В 2023-2024 учебном году на уровне основного общего образования (7-9 классы) внеурочная 

деятельность реализуется по четырем направлениям:  

 



Общеинтеллектуальное направление поможет детям освоить разнообразные доступные им 

способы познания окружающего мира, развить психические познавательные процессы (память, 

внимание, мышление, восприятии и воображение), познавательную активность, любознательность. 

Данное направление призвано обеспечить достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального и основного общего образования.  

Основными задачами являются: 

- формировать навыки научно-интеллектуального труда; 

- развивать культуру логического и алгоритмического мышления, воображения; 

- формировать первоначальный опыт практической преобразовательной деятельности; 

- формировать навыки универсальных учебных действий обучающихся. 

Общеинтеллектуальное направление в плане внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования (7-9 классы) представлено: 

 - курсом занятий «Основы программирования и программирования на Python» в 7-9 классах в 

объеме 1 часа в неделю в каждом классе;  

 - курсом занятий «Основы проектной деятельности» в 9 классах в объеме 2 часов в неделю; 

 -  кружком «Экономика вокруг нас» в 9 классах в объеме 1 часа в неделю. 

 

Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных ценностей 

мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа 

жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике. 

Основные задачи: 

- формировать общечеловеческие ценности в контексте формирования у обучающихся 

гражданской идентичности; 

- воспитывать нравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина 

России; 

- приобщать обучающихся к культурным ценностям своей этнической или социокультурной 

группы; 

- формировать отношения к семье как к основе российского общества. 

Духовно-нравственное направление в плане внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования (7-9 классы) представлено: 

-  курсом занятий «Разговоры о важном» в 7-9 классах в объеме 1 часа в неделю в каждом классе; 

-  курсом занятий «Белгородоведение» в 8 классах в объеме 1 часа в неделю. 

 

Реализация социального направления в рамках внеурочной деятельности создает условия для 

развития познавательной, эмоционально – волевой и личностно – мотивационной сфер обучающихся, 

помогает детям познать себя, свои интересы, склонности и способности, сформировать свое отношение 

к себе, к другим людям и миру в целом, развить активность и пробудить стремление к 

самостоятельности и творчеству, а также освоить разнообразные способы деятельности.  

Основные задачи социального направления: 

- активизировать внутренние резервы обучающихся, способствующих успешному освоению 

нового социального опыта на ступени основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных компетенций, необходимых для эффективного взаимодействия в социуме; 

- последовательно расширять и укреплять ценностно-смысловую сферу личности; 

- формировать психологическую культуру и коммуникативную компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 

- формировать способность обучающегося сознательно выстраивать и оценивать отношения в 

социуме. 

Социальное направление в плане внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования (7-9 классы) представлено: 

- курсом занятий «Россия – мои горизонты» в 7в, 8в, 9в классах в объеме 1 ч в неделю в каждом 

классе; 



- кружком «Юнармия» в 8б и 9б классах в объеме 2 часов в неделю в каждом классе; 

-  кружком «Детский КВН» в 7 классах в объеме 1 часа в неделю и 8 классах в объеме 2 часов в 

неделю; 

- кружком «Мир, в котором мы живем» в 7 классах в объеме 1 часа в неделю. 

 

Спортивно-оздоровительное направление нацелено на формирование знаний, установок, 

личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, 

психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования.  

Основные задачи: 

- формировать культуру здорового и безопасного образа жизни; 

- использовать оптимальные двигательные режимы для детей с учетом их возрастных, 

психологических и иных особенностей; 

- развивать потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности на уровне основного 

общего образования (7-9 классы) представлено  

- секцией «Спортивные игры» в 7 классах в объеме 1 часа в неделю; 

-  курсом занятий «Уроки здоровья» в 8-9 классах в объеме 1 часа в неделю. 

 

План внеурочной деятельности  

на уровне основного общего образования (7-9 классы)  

на 2023-2024 учебный год 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Формы организации внеурочной 

деятельности и название 

программы 

Количество часов Всего 

  7а 7б 7в   

Духовно-нравственное Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 1  3 

Общеинтеллектуальное Курс занятий «Основы 

программирования и 

программирования на Python» 

1 1 1  3 

Социальное Кружок «Мир, в котором мы 

живем» 

1 1 

Кружок «Детский КВН» 1 1 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 4 

Спортивно-оздоровительное Секция «Спортивные игры» 1 1 

Итого по классам:  6 6 6 6 13 

    

  8а 8б 8в 8г  

Духовно-нравственное Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 4 

Курс занятий «Белгородоведение» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс занятий «Основы 

программирования и 

программирования на Python» 

1 1 1 1 4 

Социальное Кружок «Детский КВН» 2 2 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 4 



 Кружок «Юнармия» - 2 - - 2 

Спортивно-оздоровительное Курс занятий «Уроки здоровья» 1 1 

Итого по классам:  7 9 7 7 18 

    

  9а 9б 9в   

Духовно-нравственное Курс занятий «Разговоры о 

важном» 

1 1 1  3 

Общеинтеллектуальное  Курс занятий «Основы 

программирования и 

программирования на Python» 

1 1 1  3 

Курс занятий «Основы проектной 

деятельности» 

2  2 

Кружок «Экономика вокруг нас» 1  1 

Социальное Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1  3 

 Кружок «Юнармия» - 2 -  2 

Спортивно-оздоровительное Курс занятий «Уроки здоровья» 1  1 

Итого по классам:  7 8 7  15 
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